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A. Før heisen opnar: 
1. Møt opp minst 30 minutt før heisen opnar. Sett deg godt inni prosedyren på 

førehand og gå igjennom sjekklista i løpet av dagen.  
2. Alle vakter skal ha gul refleksvest og jaktradio (kanal 3) for 

kommunikasjon med dei andre vaktene (sjekk frekvens på radio).  
3. Tenn lyset i bakken dersom det er mørkt eller dårleg sikt. Dette gjerast i 

underetasjen på fjellheisbuda.  
4. Sikkerheitsnett skal settast opp på både sider av heiskøa frå vendekorset til 

påstiginga. Sjå eiga kart som ligg i Billettbuda for riktig montering av nett. Ta 
av dekslet på vendekorset.  

5. Sjekk at stoppsnora og naudstoppbrytaren ved avstiging på toppen av 
heisen er kontrollert av teknisk vakt. Snora skal hengje fritt 50 cm over trakka 
bakke og kontrollerast ved at ein fysisk bryt snora (ikkje berre dra ut kontakt).  

6. Sett ut hastigheitreguleringa og naudstoppen ved påstiginga.  
7. Kost snø av alle benkane i skileikområdet og tallerkar på medbringarar. 
8. Sett opp nissekjegler, portalar og markørar i skileikområdet.  

B. Under vakta: 
1. Stans heisen dersom nokon dett og vert hengande fast i heisen, eller at 

nokon som har falt ikkje klarar å kome seg bort frå heistraseen.  
2. Sett helst ikkje ned farta på heisen dersom nokon har problem med å 

kome på heisen. Hjelp heller til med å få gjestene på ved normal fart (1,8 
m/s). 

3. Følj med at ingen køyrer sikk-sakk eller husker i heisen og at alle køyrer 
heilt ned og passerar vendekorset før dei går på. Avvik skal påtalast.  

4. Alle som har snøbrett skal ha bakre fot laus i heisen. Alle på snøbrett og 
telemark skal ha sikkerheitsstropp. 

5. Sjekk på PC inni buda at bilde stemmer for dei som passerar vendekors. Kort 
som ikkje fungerar skal takast inn i buda for kontroll.  

6. Sjekk at underlaget i heistraséen er jamnast mogleg. Fyll i evt. hol og måk 
inn frå sidene dersom det er lite snø eller vert oppkøyrd i løpet av dagen. 

7. Det er gratis kaffi og vaflar for vaktene på Varmestova. Når du tek pause, 
ta kontakt med driftsansvarleg for å få ein erstattar.  

8. Ver tilgjengeleg, hjelpsam og vennleg.  
C. Avslutning: 

1. Stopp heisen presis ved stengjetid. Det kan vere aktuelt å halde open 30 
eller 60 minutt ekstra dersom det har vore problem med stengte heisar eller 
liknande i løpet av dagen. Dette skal da varslast med oppslag.  

2. Ta ned sikkerheitsnettet og sett desse attmed gjerdet rundt drivstasjonen.  
3. Før dagbok, fyll inn sjekkliste og notér alle forbetringsforslag.  
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TA KONTAKT MED ANSVARSHAVANDE DERSOM DU HAR SPØRSMÅL I 
LØPET AV VAKTA. 
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SJEKKLISTE ENERSKIHEISEN 

A. Før heisen opnar: 
Signer når 
utført: 
 

Kommentar: 

A1. Oppmøte  
 

A2. Bruk refleksvest og radio   

A3. Tenn lyset   

A4. Sett opp sikkerheisnett   

A5. Stoppsnor og naudstopp 
avstiging 

  

A6. Naudstoppbrytar ved påstiging   

A6. Kost snø av benkar og tallerkar   

A7. Sett opp nissekjegler, portalar 
og mørkørar. 

  

B. Under vakta: 
Signer når 
utført: 
 

Kommentar: 

B4: Sjekk bakre fot laus   

B5. Sjekk bilde på kort   

B6. Sjekk underlag i trasé   

B7. Ta pause   

C. Avslutning 
Signer når 
utført: 
 

Kommentar: 

C2. Ta ned sikkerheitsnett   

C3. Skriv i dagbok, sjekkliste og 
forbetringsforslag. 

  

 
FORBETRINGSFORSLAG 
 
_____________________________________________________________________ 
 
 
_____________________________________________________________________ 
 
SIGNATUR 
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_______________________________________      _____________       
Namn           Dato  Telefon 
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VEDLEGG 1: KØORDNING ENERSKIHEISEN 
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VEDLEGG 2: RIGGING SKILEIKOMRÅDET 

 


